
『20歳のときに知っておきたかったこと スタンフォード⼤学 集中講義』ティナ・シーリグ著
この本には、常識を覆すような考え⽅がたくさんかかれています。
将来起業を考えている⽅などは、読んでおいて損はないと思います。

請求記号：159/SE

『「やりたいこと」がわからない⼈たちへ』鷲⽥⼩彌太著
やりたいことがある⼈もない⼈も、
今後、⼈⽣の選択をする上で何かしらヒントになるのではないかと思います。

請求記号：159/W

『⽇本の論点２０１１』⽂芸春秋編
⽇本の現状について知ることで、これから⼤学で学ぶことをどう社会に役⽴てていけるのかを考えるきっかけにしてもらいたいと思
い、この本を選びました。
興味のある論点だけでもぜひ。
請求記号：304/B/2011

『朝４時起きの仕事術』中島孝志著
時間管理と⽣活リズムを整えるためのおすすめする本です。

請求記号：159.4/N

『「朝がつらい」がなくなる本』梶村尚史著
ぐっすり眠る、すっきり起きる習慣術。

新⼊⽣に勧める本
図書館サポーター推薦

『朝４時起きの仕事術』とセットで読むと効果がよりよくなると思います。

請求記号：498.36/Ka

『予想どおりに不合理』ダンアリエリー著, 熊⾕淳⼦訳
受験勉強を通して、⼈間の頭脳の持つ強⼤な能⼒を実感してきました。
しかし、現実には、頭のいい⼈でさえ、合理性とはかけはなれた⾏動をする例をいくつも紹介し、さらに、その不合理な⾏動は予測さ
れうるという所まで理解を進められる。
請求記号：331/A

『巨匠に教わる絵画の⾒かた』視覚デザイン研究所編

請求記号：723.3/Si

『７⽇間で⼈⽣を変える旅』⾼橋歩編
東⼯⼤⽣には外に出てほしい。

請求記号：290.93/A

『世界の⾃⼰啓発50の名著―エッセンスを読む』T・バトラー ボードン著, 野⽥ 恭⼦著, 森村 ⾥美著
いやな気分よ、さようなら

請求記号：019.9/B

『Peace Is Every Step: The Path of Mindfulness in Everyday Life』Thich Nhat Hanh 著
Access buddhism with Thich Nhat Hanh and get miracles

請求記号：180.4/N
附属図書館



『⽉と6ペンス』モーム作，⾏⽅昭夫訳
画家ポール・ゴーギャンの⽣涯をモデルにした⼩説。
個性的なキャラクター、鮮やかな⼼理描写、飽きさせないストーリー。
⼤衆⼩説の⼀種の完成形だと思います。
請求記号：080/Ie/254

『⽊曜⽇だった男』チェスタトン著，南条⽵則訳
単なる探偵⼩説だと思って読んだら度肝を抜かれます。
探偵もの、サスペンス、SF、哲学などがもろもろぶち込まれてるすごい⼩説。
100年経っても⾊褪せない魅⼒をもつ本書は古典と呼ぶにふさわしいでしょう。
請求記号：080/Koc/C

『海と毒薬』遠藤周作著
深くて重い、後味の悪い⼩説なんてどうでしょうか。
終戦直前の⼤学病院で実際に起こった事実を基に執筆されており、良⼼や道徳について考え直させてくれるような⼩説です。

請求記号：080/Koc/C

『論理学』野⽮茂樹著
「論理的に正しい」とはどういうことなのだろうか?
論理的なものに限界はあるのだろうか。
論理を武器にする理系ならば必読の⼀書!!
請求記号：116/N

『論理哲学論考』ウィトゲンシュタイン著
「語りえぬものについては沈黙しなければならない」で有名なウィトゲンシュタイン。

新⼊⽣に勧める本
図書館サポーター推薦

⾔語の限界を定めることにより哲学的おしゃべりを封印させようとする試みは、危険であるが
魅惑に満ちている。
請求記号：080/Ia/689

『思考の整理学』外⼭滋⽐古著
アイデアが湧き、理路整然とした思考をするためには?
著者独⾃の思考⽅法を紹介した書

請求記号：080/Ia/689

『エッシャー・マジック』杉原厚吉著
数学嫌いな学⽣さんもエッシャーの絵を通して“ユークリッド幾何学”に触れてみよう！！

請求記号：414.6/Su

『PVD・CVD⽪膜の基礎と応⽤』表⾯技術協会編
薄膜技術は⽇本が⽀えてきた技術であり、化学⼯学・機械⼯学・電気⼯学など幅広い分野で必要とされる分野です。
今後も東⼯⼤の卒業⽣がこの分野に携わる可能性⼤です！ぜひぜひ⼿にとって覗いて⾒ては？

請求記号：571/H

『オー・ヘンリー傑作選 』オー・ヘンリー著, ⼤津栄⼀郎訳

請求記号：080/Ie/330

『CIP法 : 原⼦から宇宙までを解くマルチスケール解法』⽮部孝, 内海隆⾏, 尾形陽⼀共著
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請求記号：418.1/Y
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