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図書タイトル / 著者 

所在 & 請求記号 

推薦文 

 
Googleまるごと使い倒しガイド / 水野貴明 

大岡山：B1F-一般図書, すずかけ台：3F-一般図書 007.58/M 

グーグルはGmail, Google Maps, Google Scholarのような様々な便利なサービスを提供

しています。 

このようなサービスを上手に使いこなせたら、学業・研究も効率よく進められると思いま

す。ぜひこの本で新しい使い方を発見していきましょう。 

 
ウィトゲンシュタイン : 天才哲学者の思い出 / ノーマン・マルコム著 ; 板坂元訳 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/H/266 

20世紀で最も有名な哲学者ウィトゲンシュタインのエピソードをまとめた伝記。読み物と

しても大変おもしろく、彼の特異な性格・哲学に対するただならぬ情熱に魅了されること

間違いなしである。 

 
君たちはどう生きるか / 吉野源三郎著 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/Ia/158, すずかけ台：2F-ペリパトス文庫 159.5/Y 

「コペル君」が、日常の出来事を通じて精神的に成長していく様子を物語風に書いた作品

であり、読者も「コペル君」に自分の視点を重ね合わせることで、社会や人間関係といっ

たことについて学ぶことができる。 
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ロウソクの科学 / ファラデー著 ; 竹内敬人訳 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/Ia/909 

マイケル・ファラデーが英国のクリスマス・レクチャーで一般公演した内容を書籍にした

もの。英国では、100年以上前から世界トップレベルの科学者が、一般向けに科学をわか

りやすく公演するイベントが行われている。理系を目指す前に、科学技術と一般社会との

つながりを勉強しておきたい。 

 
漱石文明論集 / 夏目漱石[著] ; 三好行雄編 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/Ic/11 

明治時代においていち早く海外に留学し、全身で西洋の文化を感じた夏目漱石が日本で行

った講演をまとめた本。漱石は、圧倒的な西洋文化を急激に吸収した日本の状態を「皮相

上滑り」であると称し、また、彼が陥った神経衰弱からの脱却として「自己本位」を立脚

した。 

 
職業としての学問 / マックス・ウェーバー著 ; 尾高邦雄訳 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/Id/209 

約100年前のドイツでマックス・ウェーバーが指摘している大学教育における問題点は、

今の日本の大学にも共通する箇所が大いにある。大学で学ぶ前に、一読しておきたい。 

 
月と六ペンス / モーム著 ; 土屋政雄訳 

大岡山：B1F-文庫・新書 080/Koc/M 

画家ポール・ゴーギャンをモデルに書かれたサマセット・モームの代表作。35歳にして株

の仲買人を辞め、画家に専念し始めた遅咲きの人生。なにかを始めるのに遅すぎることは

ないと実感させてくれる一冊。 

 
心が軽くなる哲学の教室 / 小川仁志 

すずかけ台：3F-一般図書 100/O 

各章で歴史上の哲学者が生徒に講義をするという形式の本。ソクラテスにパスカルやフロ

イトという誰しも一度は聞いたことのある偉人からボードリヤール、マクルーハンなどの

近現代の思想家も登場し内容も簡単なので非常に楽しめます。教養として読んでみてはい

かがでしょうか。 

 
暗黙知の次元 / マイケル・ポランニー著 ; 高橋勇夫訳 

大岡山：B1F-一般図書 116.5/P 

東工大の良さ。その一つは、「暗黙知」に価値を置いている点だと自分は思う。暗黙知とは

何か、それが人類の未来をどう作っていくのか。この本の中で議論されているのは、そん

な社会への希望である。理系として東工大で学ぶ意味を感じられる一冊。 
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「知的」時間活用術 / 増田剛己 

すずかけ台：3F-一般図書 159/M 

この本では、スケジュールの立て方や、一人の時間の過ごし方などを詳しく教えてくれま

す。 

「忙しい」、「時間がない」などの言い訳はやめて、きちんと時間を整理してみましょう。 

 
20歳のときに知っておきたかったこと / ティナ・シーリグ著 ; 高遠裕子訳 

大岡山：B1F-一般図書, すずかけ台：3F-一般図書 159/Se 

これからどう大学生活を送っていこうかと不安に思っている新入生へ。この本を読んで、

失敗を恐れず、いろいろなことにチャレンジできる大学生活を送って欲しいと思います。

新入生以外にもおすすめの一冊です。 

 
地球の歩き方シリーズ / 地球の歩き方編集室 

大岡山：B1F-一般図書, すずかけ台：2F-ペリパトス文庫 290.9/Ti 

このシリーズを読めば、世界中の国々の習慣や風土情報が手に入ります。 

グローバル時代を迎える今！少年よ、旅に出よう！ 

 
工学部ヒラノ教授 / 今野浩著 

大岡山：B1F-一般図書 377.21/Ko, すずかけ台：2F-ペリパトス文庫 377.2/Ko 

東工大の名誉教授である今野浩先生の著書ですが、工学部の実態を厳しさの中にも愛があ

る軽快な語り口調で物語としています。これから工学部生活を始める新入生に読んでもら

いたい一冊です。「工学部の教え7か条」はぜひ心に留めておきたいものです。 

 
就職力 : 就活は一日二〇〇ページの読書から始めなさい! / 齋藤孝著 

大岡山：B1F-一般図書 377.9/Sa 

新入生だから、将来自分が何をするかまだわからない人がけっこういると思います。この

本を読んで、早めに自分の好きなことを見つけて、早めに就職力をアップさせてください。 

 
ルリボシカミキリの青 / 福岡伸一著 

大岡山：B1F-一般図書 404/H 

——大切なのは、何かひとつ好きなことがあること、そしてその好きなことがずっと好き

であり続けられることの旅程が、驚くほど豊かで、君を一瞬たりとも飽きさせることが無

いということ。 

この本は、新しい世界へ踏み出すあなたへの、温かく読みやすく励まされるエッセイ集。

なぜ自分が学ぶのか、考えたこと、ありますか。 
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理系のための法律入門 / 井野邊陽 

大岡山：B1F-文庫・新書, すずかけ台：3F-一般図書 408/B/1636 

今や理系の世界でも、法律のことを考えずにはいられなくなりました。そういった中、こ

の本は主に特許権や著作権について理系の人向けに書かれています。全部読む必要はない

かもしれないですが、特に大学院の新入生は研究する上で知っておくと後々役に立つとき

がくるかもしれません。 

 
理系のための研究生活ガイド / 坪田一男 

大岡山：B1F-文庫・新書, すずかけ台：3F-一般図書 408/B/1671 

理系の研究生活とはどのようなものでしょうか。この本には研究テーマの選び方から論文

の書き方、学会発表まで研究する上で大事なことが筆者の経験をふまえ網羅的にそして、

軽快に解説されています。将来、研究に携わる学部生も読んでおくと様々な局面で参考に

なるはずです。 

 
物理学とは何だろうか / 朝永振一郎 

大岡山：B1F-一般図書, すずかけ台：3F-一般図書 420.2/To/1(上), 420.2/To/2(下) 

大岡山：B1F-文庫・新書 081/Ic/85(上), (下) 

この本は、物理学がどのように発展してきたかということと物理学の重要な概念を簡単に

説明した名著である。内容は天体の運動といった力学やエントロピーといった熱力学・統

計力学の話題が中心である。文系の人や物理学を専攻としない人でも気楽に読め、物理学

とはどういう学問か雰囲気を味わうことができるだろう。 

 
歌う生物学 / 本川達雄著 

大岡山：B1F-一般図書, 「東工大先生の本」文庫,  

すずかけ台：3F-「東工大先生の本」文庫 460.4/M 

この本は高校生物学の全分野を広くカバーしてあり、歌を聴くだけで生物学の基礎的な知

識が楽しく身に付きます。著者は東工大の本川達雄先生です。７類で生物をやってこなか

った人にオススメします。また、7類以外の人でも生物に興味がある人は一見の価値あり

です。 

 
金属材料概論 / 小原嗣朗 

大岡山：B1F-一般図書 501.41/Ko 

研究をするに当たって、何かと関わってくることが多い金属。そんな金属について一から

学ぶことができる本です。発展的な内容にもつながるところまで記述してあるため、一度

目を通しておけばどこかで役に立つと思います。 
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技術英語構文辞典 / 富井篤 

すずかけ台：3F-一般図書 507.7/To 

大学院の生活の中では、英語での発表や論文の作成の機会が一度はあると思います。本書

には、技術的な場での様々な表現の仕方が例文形式で掲載されているため、そのような機

会があったときとても参考になると思います。また、論文を読むときにも参考になるため、

一読することをお勧めします。 

 
宇宙からの帰還 / 立花 隆著 

大岡山：B1F-一般図書 538.9/Ta 

宇宙飛行士たちは宇宙で何を感じ、地上に降りた後にどのような心的変化があったのか。

立花が様々な宇宙飛行士たちにインタビューし、彼らの宇宙体験をまとめた。かの有名な

野口さんが宇宙飛行士の道を目指すきっかけとなった本。 

 
ひとり暮らしのおいしい食卓 : 時間をかけずにラクラク作る / 杵島直美[著] 

大岡山：B1F-一般図書 596/Ki 

これから一人暮らしを始める新入生の方に是非！一人分の材料で紹介されているため作り

やすいのでおすすめです。自炊は節約にもなりますし、この本を読んで新生活を充実させ

てください。 

 
大学生と大学院生のためのレポート・論文の書き方 / 吉田健正著 

大岡山：B1F-一般図書 816.5/Y 

大学または大学院に入ったばかりの時に、あらかじめレポート・論文の書き方を読んでお

くほうがいいと思います。後で本気で書く時、素晴らしいレポート・論文を書くことがむ

ずかしくなくなるかもしれません。 

 
東京奇譚集 / 村上春樹著 

大岡山：B1F-一般図書, すずかけ台：2F-ペリパトス文庫 913.6/M 

なぜかしらないけど有名で、新刊は必ずベストセラーになって、ちょっと興味はあるけど

でもどの本もうんざりするほど長い！(笑)そんな村上春樹の作品が短編で読めます。村上春

樹ワールドを保ちつつ、短くあっさりとまとまっています。『日々移動する腎臓のかたちを

した石』だとか『偶然の旅人』だとか、妙な題名にそそられるものがありませんか？ 
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Tugumi (つぐみ) / 吉本ばなな著 

大岡山：B1F-一般図書 913.6/Y 

幼いころから病弱で甘やかされて育ったつぐみは、美人でおしとやかで優秀な少女、は家

の外での完璧な演技。家では粗野でわがままな手の付けられない少女である。趣味は悪戯

で、そのためには努力を惜しまない。こんな魅力的な少女であるつぐみが、一つ年上の従

弟まりあと過ごすひと夏の話。 

受験を終えて、好きなことが何でもできる今この時期、『Tugumi』から吉本ばななデビュ

ーしてみてはいかがでしょうか。 

 
燃えよ剣 / 司馬遼太郎 

大岡山：B1F-一般図書 918.68/Si/F6,  

すずかけ台：2F-ペリパトス文庫 913.6/Si/F6 

本書には新撰組の副隊長である土方歳三の激動の生涯が描かれています。緊張感やその場

の迫力の表現が素晴らしく、戦いや心理戦の度に惹きつけられます。また、常に前を見続

けて生きてきた歳三の人生から、自分もなにかやってやろう！とうずうずするくらいの活

力が得られると思います。新撰組が好きな人なら一度は読むことをお勧めします。 

 


